Al final del afio 2005:
¢ Se estima que 40 millones de personas
vivian con VIH/SIDA.
38 millones eran adultos.
17.5 millones eran mujeres y
2.5 millones eran nifios menores de
15 aiios.

¢ Mas de 950,000 Americanos y has de 19,000 personas en
Colorado viven con VIH/SIDA.
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¢ Qué otros servicios se
ofrecen a través de JCPH?

4 Prueba de Hepatitis /consejeria

4 Planificacién familiar / Control de la
natalidad

4 Apoyo para dejar de fumar
4 Vacunas

Para informacién adicional sobre los servicios
que ofrece JCPH, por favor llame al 303-
232-6301.

Salud Publica, cada dia, en donde quiera, para todos

National AIDS Hotline (CDC-INFO)
English/Spanish:
800-CDC-INFO
(800-232-4636)

www.cdc.gov /hiv

Colorado AIDS Project:
English /Spanish:

303-837-0166
www.coloradoaidsproject.org

Additional HIV/AIDS Sources:

www.aidsinfo.nih.gov

Jefferson County Public Health

Arvada Lakewood

(303) 232-6301
Fax: (303) 239-7088
www.jeffco.us/health
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Jefferson County
Public Health

HIV Testing
Services

Recursos
Apoyo
Informacién
Servicio de examenes

Jefferson County Public Health
303-232-6301
www.jeffco.us/health

Salud Publica, cada dia, en donde quiera, para todos



¢Como se transmite el VIH?
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E} Una persona puede quedar infectada
cuando uno de los cuatro fluidos del
organismo que transporta el VIH penetra en
su cuerpo. Estos cuatro fluidos pueden ser:

4 sangre 4 fluido vaginal
4 semen 4 leche materna

E> Los fluidos del organismo pueden penetrar

¢ Una cortada, rasgadura 6 raspadura
en la piel.

¢ Un piquete con una aguja u otro
instrumento.

¢ Por los tejidos (membranas mucosas)
que se encuentran adentro de los
ojos; nariz 6 boca; en la vaging; en
el ano y en la punta del pene.

E> Una persona infectada con VIH puede
transmitir el VIH a otra persona a traves del:

¢ Sexo vaginal, oral o anal.

¢ Compartiendo agujas u otros instru-
mentos para el uso de drogas, tatujes
6 perforaciénes en el cuerpo.

¢ Amamantando.

¢Cudanto cuesta el examen?

El cargo por la sesién de consejeria
y el examen es de solo $30.00.

¢Qué pasa cuando me hacen
el examen?

Cuando usted habla para hacer una cita a

la

clinica de JCPH:

¢ Un consejero certificado en el lugar del
examen revisara con usted a que tipo de
riesgos ha estado expuesto y le contes-
tara sus preguntas.

+ El consejero trabajara con usted para
desarrollar un plan para reducir y/o
eliminar sus factores de riesgo.

¢ Tenemos disponible una prueba rapida

Los examenes se hacen individualmente, y
usted puede cambiar de opinién sobre su
prueba en cualquier momento. Los
resultados solo se entregan en persona.

Prueba Confidencial

4 Cuando usted tiene un exdmen
confidencial usted proporciona su nombre,
direcciéon y teléfono al consejero, y ésta
informacién se conserva en su expediente.
Toda la informacién recibida es protegida
y uvtilizada para ayudarle a planear
esfuerzos de prevencién efectivos

¢Dénde me pueden hacer
el examen?

JCPH ofrece servicios de consejeria y
examenes para detector el VIH en los
siguientes lugares. Por favor llame para
hacer una cita.

Arvada:

6303 Wadsworth Bypass
Arvada, CO 80003
303-275-7500

Lakewood:

260 S. Kipling Street
Lakewood, CO 80226
303-239-7078

¢Qué pasa sobre otras
enfermedades transmitidas
sexualmente (STDs)?

También se ofrece consejeria, examenes,
pruebas y tratamiento para otras
enfermedades transmitidas sexualmente en
las clinicas de Arvada y Lakewood. Por
favor llame para hacer una cita. (vea los
nimeros de teléfono de las clinicas en éste
folleto).



