Jefferson County
Public Health

La Nutricién Para
Nios Con
Necessidades Especiales

4+ Visitas al hogar.

4 Consultas por telephono.

4 Colaboracién con otros.

4+ Consultas asegun las Jeffco Primer Pasos y El

necesidades. Departmento de Salud y

Cercania del Condado de

Jefferson son los proveedores de

fondos para este programa.

Judy Fowler, RD, CNSD
Registrada y Certificada en la Nutricién
_— 303-239-7146
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Se ofrecen servicos de la
nutricién para nifios con
necesidades especiales
que son especializados y
individuales para
assistir a su nifio/a y a
ustéd tocante problemas
de alimento y
crecimento

Dejenos Ayudarle

v Optimar la nutricién para el

crecimiento y desarollo de
su nifio/a.

v Mejorar el sistema
inmunilogico.

v Que se sienta mas
comodo/a.

v Ayudar la habilidad de
aprender.

v’ Reducir las veces que
necesite ser internado/a en
el hospital.

v’ Alimentos individuales para
el nifio/a.

v’ Reducir el tiempo que se
necesita para la
alimentacién para que el
nifio/a pueda participar en

otras actividades de la vida

diaria.

Evaluacion de la

Nutricion Puede Incluir:

Evaluar estado de peso.
Resultados de analysis.

Necesidades de
alimentacién y liquidos.

Fechas de corto y largo
metas.

Modo de alimentacién ya
sea oral o con el tubo de
alimentaciéon o combinacién
de los dos.

Assistencia con la
modificacién de textura y
liquido.

Proveer nutricidon en el
modo que ayude las
necesidades de la familia.



